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SISTEMA MUSCULAR
Os músculos da face
Quando estamos zangados, franzimos as sobrancelhas, mas se somo surpreendidos, nós a erguemos. Se você baixar os cantos da boca, ficará com uma cara triste, mas se os levantar ficará feliz. Os músculos da face mostram ao mundo aquilo que sentimos. Temos cerca de 60 músculos no rosto. Como estão ligados uns aos outros e à pela da face, podemos exprimir muitas emoções diferentes. 
1. [image: ][image: ]Escreva as emoções/expressões que você identifica nas figuras abaixo. 
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Os músculos dos olhos
Os músculos oculares movimentam os olhos e as pálpebras e estão quase sempre ativos, mesmo quando estamos dormindo. Os pequenos músculos que temos no globo ocular permitem que a pupila se dilate (fique maior) na escuridão, para nos ajudar a ver melhor. 


Proposta
	Pegue um papel com espessura superior a folha sulfite e desenhe expressões do seu humor. Segue um esboço como exemplo de como pode ser feito. Assim você poderá brincar com as suas expressões diariamente e mostrar às pessoas da sua casa como se sente dia-a-dia. 
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