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English Individual Progress 
 

 

1) Escreva um pequeno texto sobre seu dia de hoje (pelo menos 2 linhas). 
 

 

2) Self coaching, ao final de cada sessão de estudo no Dyned entre em: Opções - Relatório 
detalhado e preencha): 

- Time : 
- Repetitions :  
- Recordings : 
- Listening to yourself :  

 

3) Você tem 2 OPÇÕES - Primeira: De acordo com todos os assuntos estudados, crie um               
diálogo, escreva sobre, conte uma história ou escreva como se estivesse ensinando a             
alguém sobre o que aprendeu nesta sessão (pelo menos 4 frases - podem ser do Dyned). 

 

Segunda: De acordo com todos os assuntos estudados, grave um pequeno vídeo conte             
uma história ou fale estivesse ensinando a alguém sobre o que aprendeu nesta sessão              
(mínimo de 30 segundos falados- podem ser do Dyned), and share through Google             
Fotos/Drive/link. 

 

4) Faça sua auto avaliação do dia (D.P.O) e poste este arquivo no Moodle e compartilhe 
pelo google doc . 

 

 

 

-Eu estarei online no horário da aula através do: leandro.ieijf2@gmail.com, você pode            
entrar em contato através do e-mail ou Hangouts para tirar qualquer dúvida.  

 

D.P.O:_______ 
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