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EXERCÍCIO: DESENHO PRELIMINAR DA SUA MÃO.

Objetivo: “Desenhos preliminares permitem que você tenha um registro valioso de suas habilidades para desenhar no momento presente, um registro que permitirá que você avalie a sua evolução num momento posterior” (Betty Edwards in Exercícios para Desenhar com o Lado Direito do Cérebro, 2003, p. 20).  

Instruções: 
1 – Sente-se em uma mesa ou escrivaninha de maneira confortável, com a folha da atividade na sua frente; 
2 – Experimente várias posições com a mão que você não utiliza para desenhar (a esquerda se você for destro, a direita, se você for canhoto);
3 – Escolha uma posição confortável para realizar o seu desenho a partir da observação, usando todas as suas habilidades;
4 – Preste atenção à proporção, bem como aos detalhes que te tornam único;
5 – O desenho deve ser pintado ou sombreado;
6 – Ao finalizar, date e assine o desenho.

OBSERVAÇÃO: Imprima a atividade e utilize a folha seguinte para realiza-la. Caso não seja possível realizar a impressão, NÃO HÁ PROBLEMA! Utilize uma folha sulfite com margem (2 cm X 2 cm) e depois envie foto da atividade concluída. 




Avaliação de DPO: _____________________
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ATIVIDADES COM FERRAMENTAS DIGITAIS
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